
       Arkadien Isschema V.36  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

6 sep 7 sep 8 sep 9 sep 10 sep 11 sep 12 sep

08.30-09.50 08.00-09.20 08.30-09.50 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Wings 97 Vallentuna Konståkning

Team-åkning

10.00-11.20 09.30-10.50 10.00-11.20 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Haninge Hockey -98 Haninge Hockey -98

11.30-12.50 11.00-12.20 11.30-12.50 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Vallentuna Konståkning Ledig

Team-åkning

13.00-14.20 12.30-13.50 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Wings 97 Vallentuna Konståkning

Team-åkning

15.00-16.20 15.00-16.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Vallentuna Konståkning Haninge Hockey -98

Team-åkning

16.30-17.50 15.30-16.50 16.30-17.50 15.30-16.30 15.30-16.50 15.30-16.50

Ledig Ledig Ledig Rimbo IF -teknik Ledig Haninge Hockey -98 16.00-17.20

Rimbo IF

17.00-18.20 16.40-18.00 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

18.00-19.10 Sollentuna 96 18.00-19.10 Rimbo IF -98 Haninge Hockey -98 Wings 97 17.20-21.00 (Start18.00)

Rimbo IF -00 Rimbo IF -00 Rimbo IF A

18.30-19.50 18.10-19.10 18.30-19.50 18.30-19.50 träningsmatch

19.20-20.50 Rimbo IF -98 19.20-20.30 Rimbo IF -jun Wings 97 Ledig Almtuna A-Jun

Rimbo IF A Rimbo IF -98

20.00-21.20 19.20-20.50 20.00-21.20 20.00-21.20

Ledig 20.40-22.00 Rimbo IF A Helenelund Ledig 21.10-22.30

21.00-22.00 Rimbo IF B Bandy Vallentuna Vets

Rimbo IF B &  Jun 21.00-22.00 21.30-22.50

Rimbo IF Vets Ledig



       Arkadien Isschema V.37  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

13 sep 14 sep 15 sep 16 sep 17 sep 18 sep 19 sep

08.30-09.50 08.00-09.20 08.30-09.50 08.00-09.20 08.00-09.30 08.20-09.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF -00 Rimbo IF -98

10.00-11.20 09.30-10.50 10.00-11.20 09.30-10.50 09.30-10.50 09.40-11.00 09.40-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF -98 Rimbo IF -00

11.30-12.50 11.00-12.20 11.30-12.50 11.00-12.20 11.00-12.20 11.10-12.30 11.00-11.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF A Ledig

13.00-14.20 12.30-13.50 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50 12.40-13.50 12.00-13.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF -00 Rimbo IF A

15.00-16.20 15.00-16.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.00 13.40-15.00

Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF -98 Rimbo IF -00

Match ?

16.30-17.50 15.30-16.50 16.30-17.50 15.30-16.30 15.30-16.50 15.10-16.10 15.10-16.50

Ledig Ledig Ledig Rimbo IF -teknik Ledig Rimbo IF -00 Rimbo IF -98

Match ?

17.00-18.20 16.40-18.00 16.00-17.20 16.20-17.50 17.00-20.30 (Start18.00)

18.00-19.10 18.00-19.10 Ledig Rimbo IF -00 Rimbo IF A Rimbo IF A

Rimbo IF -00 Rimbo IF -00 mot

18.30-19.50 18.10-19.10 17.30-18.50 18.00-19.00 M/B

19.20-20.50 Rimbo IF -98 19.20-20.30 Rimbo IF -jun Rimbo IF -98 Rimbo IF -98

Rimbo IF A Rimbo IF -98

20.00-21.30 19.20-20.50 19.00-20.30 20.00-21.20 20.40-22.00

Uppland F15 20.40-22.00 Rimbo IF A Rimbo IF A Rimbo IF Vets Vallentuna Vets

21.00-22.00 Match Rimbo IF B 

Rimbo IF B &  Jun 21.00-22.00 20.40-22.00

Rimbo IF Vets Ledig

A-lag borta Farsta



       Arkadien Isschema V.38  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

20 sep 21 sep 22 sep 23 sep 24 sep 25 sep 26 sep

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50 08.30-09.50

Ledig Ledig

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 10.00-11.20 10.00-11.20

Enköping 00 Enköping 00

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50 11.30-12.50

Ledig Ledig

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.05-14.25 13.00-14.20

Ledig Ledig

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 14.50-16.10 14.30-15.50

Enköping 00 Vallentuna 00

16.30-17.50 16.30-17.50 15.30-16.30 15.30-16.50

Ledig Ledig Ledig Rimbo IF -teknik Ledig 16.20-17.40 16.00-17.20

Ledig Rimbo IF

17.40-18.50 16.40-18.00 17.00-18.20 Hockeyskola

18.00-19.10 Rimbo IF -98 18.00-19.10 Rimbo IF -98 Ledig 17.55-19.15 17.20-21.00 (Start18.30)

Rimbo IF -00 Rimbo IF -00 Ledig Rimbo IF

19.00-21.30 start 19.30 18.10-19.10 18.30-19.50 träningsmatch

19.20-20.50 Rimbo IF A 19.20-20.30 Rimbo IF -jun Ledig 19.40-21.00

Rimbo IF A mot Rimbo IF -98 Ledig

Iron 19.20-20.50 20.00-21.20

20.40-21.30 Rimbo IF A Ledig 21.10-22.30

21.00-22.00 Uppland Damer F15 Ledig

Rimbo IF B &  Jun 21.00-22.00 21.30-22.50

Rimbo IF Vets Ledig

A-lag Borta Uppsala



       Arkadien Isschema V.39  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

27 sep 28 sep 29 sep 30 sep 1 okt 2 okt 3 okt

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-11.30 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Rånäs Skola Österåker 97 Österåker 97

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Rånäs Skola Österåker 97 Österåker 97

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Rånäs Skola Enköping 97-98 Ledig

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 11.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Österåker 97 Österåker 97

16.30-17.40 15.30-16.50 15.30-16.30 15.30-16.50 15.30-16.50

Ledig Ledig Rimbo IF Rimbo IF -teknik Österåker 97 Österåker 97 16.00-17.20

Foto Rimbo IF

17.20-18.20 16.40-18.00 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

17.50-19.10 Rimbo IF -00 Ledig Enköping 97-98 Enköping 97-98 17.20-21.00

Rimbo IF -98 Rimbo IF

18.30-19.50 18.10-19.10 18.30-19.50 18.30-19.50

19.20-20.50 Rimbo IF -98 Rimbo IF -jun Österåker 97 Wings 95

Rimbo IF A

20.00-21.20 19.20-20.50 20.00-21.20 20.00-21.20

Rimbo IF A Rimbo IF A Österåker 97 Österåker 97

21.00-22.00

Rimbo IF Jun 21.00-22.00 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Rimbo IF Vets Ledig Ledig Ledig

A-lag Borta Div 2 



       Arkadien Isschema V.40  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

4 okt 5 okt 6 okt 7 okt 8 okt 9 okt 10 okt

08.00-21.00

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.00-09.20 08.00-09.20
Ledig Ledig Ledig Rimbo Ledig Värmdö HC 99 08.30-09.50

Marknad Värmdö HC 99

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Sveriges största Ledig Sala -00 10.00-11.20

endagsmarknad, Sirius Bandy 97

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 30 000 besökare! 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig 700 försäljare, Ledig Sirius Bandy 97 11.30-12.50

tivoli, Sala -00

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50 Match?

Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF A 13.00-14.20

Värmdö HC 99

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.00-15.20 Träningsmatch

Ledig Ledig Ledig Ledig Värmdö HC 99 14.30-15.50

Ledig

16.30-17.40 15.30-16.50 16.30-17.50 16.30-17.40 15.30-16.50 15.30-16.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Värmdö HC 99 Sirius Bandy 97 16.00-17.10

Rimbo IF

17.40-18.50 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

17.50-19.10 Rimbo IF -00 18.00-19.10 17.50-19.10 Sala -00 Sala -00 17.20-21.00 (18.00)

Rimbo IF -98 Rimbo IF -00 Rimbo IF B

19.00-20.10 18.30-19.50 18.30-21.00 (19.00) mot

19.20-20.50 Rimbo IF -98 19.20-20.40 19.20-20.50 Ledig Rimbo IF 98 Roslagen

Rimbo IF A Ledig Rimbo IF A mot

20.20-21.40 20.00-21.20 Västerås

Ledig 20.50-22.10 Ledig

21.00-22.00 Ledig 21.00-22.00

Rimbo IF Jun 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.41  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

11 okt 12 okt 13 okt 14 okt 15 okt 16 okt 17 okt

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.00-09.20 08.30-09.50 08.30-09.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Spånga 95 Spånga 95

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.30-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Spånga 95 Österåker 95/96 Österåker 95/96

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig
(för bokning av läger) (för bokning av läger)

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 12.30-13.50 13.00-14.20 13.00-14.00

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Österåker 95/96 Spånga 95

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.10-15.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Spånga 95 Österåker 95/96

16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 15.00-16.20 15.30-16.50

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Spånga 95 Ledig 16.00-17.10
(för bokning av läger) Rimbo IF

17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 16.30-17.50 17.00-18.20 Hockeyskola

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Österåker 95/96 17.20-21.00 (18.00)
(för bokning av läger) Rimbo IF A

19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 18.00-19.20 18.40-20.00 mot

Rimbo IF A Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF A Österåker 95/96 Spånga 95 Bålsta

20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 19.30-20.30 20.10-21.30

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Spånga 95

22.10 22.10 22.10 22.10 21.10-22.30

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig

Rimbo-Bålsta ?



       Arkadien Isschema V.42  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

18 okt 19 okt 20 okt 21 okt 22 okt 23 okt 24 okt

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-10.00 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Rånäs Skola Ledig 08.30-09.50

Boo IF 99

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Rånäs Skola Järfälla HC 99 10.00-11.20

Järfälla HC 99

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Boo IF 99 11.30-12.50

Ledig

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Boo IF 99

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 14.30-15.50

Järfälla HC 99

16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 15.30-16.50 15.30-16.50

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Järfälla HC 99 Järfälla HC 99 16.00-17.20

Rimbo IF

17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Boo IF 99 Boo IF 99 17.20-20.30 start 18.00

Rimbo IF Jun

19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 18.30-21.00 (19.00) mot

Rimbo IF A Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF A Rimbo IF 98 Tierp

19.10-21.40 start 19.30 mot

20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 Rimbo IF B Västerås

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF mot

Wattholma

22.10 22.10 22.10 22.10 21.30-22.50 21.10-22.30

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.43  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

25 okt 26 okt 27 okt 28 okt 29 okt 30 okt 31 okt

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-10.00 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Rånäs Skola Ledig Ledig

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Rånäs Skola Ledig Boo IF 00

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Boo IF 00 Ledig

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF A Ledig

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Boo IF 00

16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 15.30-16.50 15.30-17.20

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Boo IF 00 16.00-17.20

Rimbo IF

17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.00-18.20 Hockeyskola

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig 17.30-21.00 (18.00)

Rimbo IF

19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 18.20-21.30 (Start19.00) mot

Rimbo IF A Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF A Rimbo IF A Gimo

mot

20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 Sollentuna

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF

22.10 22.10 22.10 22.10 21.30-22.50 21.10-22.30

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig 21.40-23.00 Ledig

Ledig



       Arkadien Isschema V.44  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

1 nov 2 nov 3 nov 4 nov 5 nov 6 nov 7 nov
Alla helgons dag

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 09.30-10.50 10.20-13.30 start 11.00

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF 98 10.00-11.20

mot Ledig

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.00-12.20 Mariehamn
Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 14.30-15.50

Ledig

16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 15.30-16.50 15.30-16.50

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig 17.20-20.30 start 18.00

Rimbo IF Jun

19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 18.20-21.30 (Start19.00) 18.30-19.50 mot

Rimbo IF A Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF A Rimbo IF A Ledig Bålsta

mot

20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 Team Uppsala 20.00-21.20

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig

22.10 22.10 22.10 22.10 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.45  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

8 nov 9 nov 10 nov 11 nov 12 nov 13 nov 14 nov

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 09.00-10.30 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Viby Friskola Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 14.30-15.50

Ledig

16.30-17.40 16.30-17.40 15.30-16.50 15.30-16.50

16.30-17.50 Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF Rimbo IF

17.50-19.00 17.50-19.00 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

18.00-19.20 Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig 17.20-20.30 start 18.00

Rimbo IF A Rimbo IF Jun

19.10-20.40 19.10-20.40 18.20-21.30 (Start19.00) 18.30-19.50 mot

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF A Rimbo IF A Ledig Norrtälje

mot

19.30-22.00 20.50-22.00 19.10-21.40 start 19.30 20.50-22.00 Solna 20.00-21.20

Upplands Rimbo IF Rimbo IF B Rimbo IF Ledig

Ishockeyförbund mot

97:or 22.10 Hallsta 22.10 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig Ledig

A-lag Ormsta borta



       Arkadien Isschema V.46  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

15 nov 16 nov 17 nov 18 nov 19 nov 20 nov 21 nov

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 09.00-10.30 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Viby Friskola Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF A 13.00-14.20

Ledig

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.00-16.00 start 14.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF 98 14.30-15.50

mot Ledig

16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 15.30-16.50 Enköpings 

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig 17.20-21.00

Rimbo IF

19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 18.30-19.50 18.30-19.50

Rimbo IF A Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF A Ledig Ledig

20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 20.00-21.20 20.00-21.20

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig

22.10 22.10 22.10 22.10 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.47  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

22 nov 23 nov 24 nov 25 nov 26 nov 27 nov 28 nov

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.00-16.00 start 14.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF 98 14.30-15.50

mot Ledig

16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 15.30-16.50 Bålsta  

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.00-18.20 Hockeyskola

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig 17.20-20.30 start 18.00

Rimbo IF B

19.10-20.40 18.20-21.30 (Start19.00) 19.10-20.40 19.10-20.40 18.20-21.30 (Start19.00) mot

Rimbo IF A Rimbo IF A Rimbo IF Rimbo IF A Rimbo IF A Team Jackdaws

mot mot

20.50-22.00 Spånga 20.50-22.00 20.50-22.00 Norrtälje

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF

22.10 22.10 22.10 21.30-22.50 20.40

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.48  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

29 nov 30 nov 1 dec 2 dec 3 dec 4 dec 5 dec

09.00 09.00 09.00

08.30-09.50 Elitcamp - Mv Elitcamp - Mv Elitcamp - Mv 08.00-09.20

Ledig 09.30-10.30 09.30-10.30 09.30-10.30 Ledig 08.30-09.50

Elitcamp - Forward Elitcamp - Backar Elitcamp - Blå Ledig

10.00-11.20 09.30-10.50

Ledig 10.45-11.45 10.45-11.45 10.45-11.45 Ledig 10.20-13.30 start 11.00

Elitcamp - Backar Elitcamp - Forward Elitcamp - Gul Rimbo IF Jun

11.30-12.50 11.00-12.20 mot

Ledig Ledig Mariehamn

13.00-15.00

13.00-14.20 13.30 13.30 13.30 Match 3 x 15 min 12.30-13.50

Ledig Elitcamp - Mv Elitcamp - Mv Elitcamp - Mv (ingen värmning) Ledig

13.45-14.45 13.45-14.45 13.45-14.45 Ledig

14.30-15.50 Elitcamp - Backar Elitcamp - Blå Elitcamp - Gul 14.00-15.20

Ledig Ledig

15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00 Ledig

16.30-17.40 Elitcamp - Forward Elitcamp - Gul Elitcamp - Blå 15.30-16.50

Rimbo IF Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.50-19.00 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Rimbo IF 17.00-18.15 Ledig Ledig 17.20-21.00

Rimbo IF 18.00-18.15 18.00-18.15 Rimbo IF

19.10-20.40 Isvärmning Isvärmning 18.30-19.50 18.30-19.50

Rimbo IF A 18.30-19.00 18.15-20.00 18.15-20.00 Ledig Ledig

Elitcamp - Mv Match 3 x 15 min Match 3 x 15 min

20.50-22.00 19.00-20.00 20.00-21.20 20.00-21.20

Rimbo IF Elitcamp - gul Ledig Ledig

22.10 20.15.21.15 20.10-21.30 20.10-21.30 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Rimbo IF Elitcamp - blå Rimbo IF Rimbo IF A-lag Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.49  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

6 dec 7 dec 8 dec 9 dec 10 dec 11 dec 12 dec

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 09.00-10.30 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Viby Friskola Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF A 13.00-14.20

Ledig

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 14.30-15.50

Ledig

16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 15.30-16.50 15.30-16.50

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig 17.20-19.00

Rimbo IF A

19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 18.30-19.50 18.30-19.50

Rimbo IF A Rimbo IF A Rimbo IF Rimbo IF A Ledig Ledig

20.50-22.00 20.50-22.00 19.10-21.40 start 19.30 20.50-22.00 20.00-21.20 20.00-21.20

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF B Rimbo IF Ledig Ledig

mot

22.10 22.10 Östhammar 22.10 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.50  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

13 dec 14 dec 15 dec 16 dec 17 dec 18 dec 19 dec

08.30-09.50 08.30-09.50 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

10.00-11.20 10.00-12.20 (Isvärmn.09.20) 10.00-11.20 09.00-10.30 09.30-10.50

Ledig Team 18 Sweden Ledig Viby Friskola Ledig 10.00-11.20

11.00-12.00 mot Ledig

11.30-12.50 Team 18 Sweden Team 19 Sweden 11.30-12.50 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

12.10-13.10 Ledig

13.00-14.20 Team 19 Sweden 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig 14.30-15.50

Ledig

16.30-17.40 15.30-16.50 16.20-19.30 start 17.00

Rimbo IF Rimbo IF Ledig Rimbo IF B 16.00-17.20

mot Rimbo IF

16.40-18.00 16.40-18.00 17.50-19.00 17.00-18.20 Gästrike-Hälsinge Hockeyskola

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig 17.20-20.30 start 18.00

Rimbo IF Jun

19.00-21.20 (Isvärmn.18.20) 19.00-21.20 (Isvärmn.18.20) 19.10-20.40 18.30-19.50 mot

Team 18 Sweden Team 18 Sweden Rimbo IF Rimbo IF A Ledig Arlanda

mot mot

Team 19 Sweden Team 19 Sweden 19.10-21.40 start 19.30 20.50-22.00 20.00-21.20 20.00-21.20

Rimbo IF 98 Rimbo IF Ledig Ledig

mot

Arlanda 22.10 21.30-22.50 21.30-22.50

Rimbo IF Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.51  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

20 dec 21 dec 22 dec 23 dec 24 dec 25 dec 26 dec
Julafton Juldagen Annandag jul

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 14.30-15.50

Ledig

16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 15.30-16.50 15.30-16.50

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig 17.20-21.00

19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 18.30-19.50 18.30-19.50

Rimbo IF A Rimbo IF A Rimbo IF A Rimbo IF A Ledig Ledig

20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 20.00-21.20 20.00-21.20

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig

22.10 22.10 22.10 22.10 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.52  2010 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

27 dec 28 dec 29 dec 30 dec 31 dec 1 jan 2 jan

08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.30-09.50 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 10.00-11.20 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.30-12.50 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 13.00-14.20 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.30-15.50 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 14.30-15.50

Ledig

16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 16.30-17.40 15.30-16.50 15.30-16.50

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.50-19.00 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig 17.20-21.00

19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 19.10-20.40 18.30-19.50 18.30-19.50

Rimbo IF A Rimbo IF A Rimbo IF A Rimbo IF A Ledig Ledig

20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 20.50-22.00 20.00-21.20 20.00-21.20

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig

22.10 22.10 22.10 22.10 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Rimbo IF Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.1  2011 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

3 jan 4 jan 5 jan 6 jan 7 jan 8 jan 9 jan
Trettondedag jul

08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-16.00 start 14.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF 98 14.30-15.50

mot Ledig

15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 Tierp

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 17.20-21.00

Rimbo IF

18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.2  2011 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

10 jan 11 jan 12 jan 13 jan 14 jan 15 jan 16 jan

08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.00-10.20 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Viby Friskola Ledig 10.20-13.30 start 11.00

Rimbo IF B

11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 mot

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Mariehamn

12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 14.30-15.50

Ledig

15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 17.20-20.30 start 18.00

Rimbo IF Jun

18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 mot

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Gimo

20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.3  2011 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

17 jan 18 jan 19 jan 20 jan 21 jan 22 jan 23 jan

08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.00-10.20 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 14.30-15.50

Ledig

15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50

Ledig Ledig Rimbo IF Ledig Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 16.20-19.30 start 17.00 Hockeyskola

Ledig Ledig Rimbo IF Ledig Ledig Rimbo IF B

mot

18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 Roslagen
Ledig Ledig Rimbo IF Ledig Ledig

20.00-21.20 20.00-21.20 19.10-21.40 start 19.30 20.00-21.20 20.00-21.20

Ledig Ledig Rimbo IF 98 Ledig Ledig

mot

21.30-22.50 21.30-22.50 Uppsala 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.4 2011 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

24 jan 25 jan 26 jan 27 jan 28 jan 29 jan 30 jan

08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 14.30-15.50

Ledig

15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 17.20-21.00

Rimbo IF

18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.5 2011 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

31 jan 1 feb 2 feb 3 feb 4 feb 5 feb 6 feb

08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-16.00 start 14.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF 98 14.30-15.50

mot Ledig

15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 Gimo
Ledig Ledig Rimbo IF Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Ledig Ledig Rimbo IF Ledig Ledig Ledig 17.20-20.30 start 18.00

Rimbo IF Jun

18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 mot

Ledig Ledig Rimbo IF Ledig Ledig Ledig Östervåla

20.00-21.20 20.00-21.20 19.10-21.40 start 19.30 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20

Ledig Ledig Rimbo IF B Ledig Ledig Ledig

mot

21.30-22.50 21.30-22.50 Vattholma 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.6 2011 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

7 feb 8 feb 9 feb 10 feb 11 feb 12 feb 13 feb

08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 14.30-15.50

Ledig

15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 16.20-19.30 start 17.00

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF B 16.00-17.20

mot Rimbo IF

17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 Gimo Hockeyskola

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 17.20-20.30 start 18.00

Rimbo IF Jun

18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 mot

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Iron

20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.7 2011 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

14 feb 15 feb 16 feb 17 feb 18 feb 19 feb 20 feb

08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 14.30-15.50

Ledig

15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50

Ledig Ledig Rimbo IF Ledig Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Ledig Ledig Rimbo IF Ledig Ledig Ledig 17.20-21.00

Rimbo IF

18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50

Ledig Ledig Rimbo IF Ledig Ledig Ledig

20.00-21.20 20.00-21.20 19.10-21.40 start 19.30 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20

Ledig Ledig Rimbo IF 98 Ledig Ledig Ledig

mot

21.30-22.50 21.30-22.50 Almtuna  21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.8 2011 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

21 feb 22 feb 23 feb 24 feb 25 feb 26 feb 27 feb

08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-16.00 start 14.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF 98 14.30-15.50

mot Ledig

15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 Östhammar 
Ledig Ledig Rimbo IF Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Ledig Ledig Rimbo IF Ledig Ledig Ledig 17.20-20.30 start 18.00

Rimbo IF Jun

18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 mot

Ledig Ledig Rimbo IF Ledig Ledig Ledig ?

20.00-21.20 20.00-21.20 19.10-21.40 start 19.30 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20

Ledig Ledig Rimbo IF B Ledig Ledig Ledig

mot

21.30-22.50 21.30-22.50 Hallsta 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig



       Arkadien Isschema V.9 2011 Uppdaterad: 2010-09-08

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

28 feb 1 mar 2 mar 3 mar 4 mar 5 mar 6 mar

08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20 08.00-09.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 08.30-09.50

Ledig

09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50 09.30-10.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 10.00-11.20

Ledig

11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20 11.00-12.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 11.30-12.50

Ledig

12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50 12.30-13.50

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 13.00-14.20

Ledig

14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-15.20 14.00-16.00 start 14.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Rimbo IF 98 14.30-15.50

mot Ledig

15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 15.30-16.50 Östervåla  

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 16.00-17.20

Rimbo IF

17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 17.00-18.20 Hockeyskola

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig 17.20-20.30 start 18.00

Rimbo IF Jun

18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 18.30-19.50 mot

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig

21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.30-22.50 21.10-22.30

Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig Ledig


