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VAR MED OCH STODJA VAR STORA UNGDOMSSATSNING

Rimbo IF fotboll ar starka och vill bidra. Som fotbollsférening, i samhallet och pa orten, har vi ett gemensamt ansvar.
Tillsammans kan vi gora skillnad och fotboll ar var karaste sak.

Syftet med ungdomslyftet ar att vi vill motverka utanférskap, framja god halsa fér barn och unga i kommunen samt bygga en
langsiktig verksamhet for idrottsintresserade barn och ungdomar.

A
Idrott i Rimbo IF s~
Sedan 1911 Rimbo IF

Vi vill skapa mojligheter for barn och unga oberoende socioekonomisk bakgrund, kon, etnicitet, sexuell laggning,
duktighetsniva eller funktionsvariationer att borja réra pa sig och kanske bli aktiv i ett av vara lag eller inom annan funktion fa
mojlighet att medverka i var forening.

Rimbo IF Fotboll erbjuder foretag och privatpersoner att medverka i denna satsning pa ungdomarna.

Er medverkan blir direkt riktad mot barnens utbildning, och just barnen/ungdomarna.

For bidrag som gar till ”"Ungdomslyftet” kommer vi i Rimbo IF att erbjudande féljande;

Tydlighet ddr det framgdr att ni och ert féretag medverkar i satsningen ungdomslyftet via vér officiella hemsida samt en skylt
for just ungdomslyftet nere pé vdr idrottsplats Arkadien.

Ni far dven rdtten att i egna forum marknadsféra er medverkan i ungdomslyftet.

Alla ungdomar och ledare som medverkar i ungdomslyftet kommer fa ta del av vart sk. “socialkontrakt”. Att man har tagit del
av innebérden med ungdomslyftets virdegrund, och kommer av bdsta férmdaga férséka folja den.

Rimbo IF kommer dven med hjdlp av ert bidrag att erbjudande ungdomarna fotbollsutbildningar, domarutbildningar och
andra féreldsningar inom olika sociala omraden,

Partners far dven medverkan som prisutdelare och gdster pG ungdomslyftets drliga avslutningsfest.
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PERSONLIGT BREV FRAN STYRELSEN

Personligt brev fran styrelsen och utvecklingsansvarig for ungdomslyftet, Rimbo IF fotboll.

Sammanfattning;

Vi som forening vill framja barn och ungdomars fostran. Alla ar olika och olika &r bra. Med fotboll kan vi gora skillnad i

vardagen. Syftet med denna satsning ar att framja idrott och hembygd samt barn och ungas fostran.
Forhoppningsvis kan detta projekt dven fa positivt inflytande fér barnen och ungdomarna, dven inom annat.

Rimbo IF fotboll ar starka och vill bidra. Som fotbollsférening, i samhallet och pa orten, har vi ett gemensamt ansvar, oavsett

var manniskor kommer ifran.

Tillsammans kan vi gora skillnad och fotboll &r var kdraste sak. Det ar klart vi staller upp sa gott vi kan.

Vivill motverka utanforskap och framja god halsa for barn och unga i Sverige. Vi vill skapa méjligheter for barn och unga
oberoende socioekonomisk bakgrund, kon, etnicitet, sexuell laggning, duktighetsniva eller funktionsvariationer att borja rora

pa sig och kanske bli aktiv i ett av vara fotbollslag.

Just nu star vart samhalle och dven vi som férening infor utmaningar vi aldrig tidigare upplevt. Darfor blir det viktigare an
nagonsin for oss att hjdlpa och stotta. Alla har ratt att rora pa sig och i tider som dessa, behdver vi jobba hardare for att de

ska forbli sa.
For alla - precis alla - ska ha ratt att vara en del av fotbollen.

Satsning;

Infér 2020 gjorde sektionen en ordentlig satsning ndr man bestamde sig for att ta hjédlp av Olle Andersson, radgivare for
utvecklingsfragorna, Rimbo IF Fotboll ungdom. Detta arbete pagar fortfarande och vi hoppas satsningen kommer ge positiva

resultat i hela verksamheten under kommande ar.

Vart arbete fortsatter nu enligt den plan som utvecklingsansvarig Olle Andersson och styrelsen har visat upp. Ihop med

ekonomi och rekrytering av den stédorganisation vi i styrelsen vill ta fram, sa ar det mojligt!

Ungdomsverksamheten ar prioriterad inom Rimbo IF Fotboll och vi hoppas det ska komma att markas.

Styrelsen ihop med alla engagerade i féreningen vill frdmja barn och ungdomars fostran. Alla dr olika och olika &r bra. Med

fotboll kan vi géra skillnad i vardagen.

Rimbo IF Fotboll erbjuder foretag och privatpersoner att vara en del av denna satsning och ert bidrag blir 6ronmarkta for
ungdomslyftet.

Var med och bidra, med ert stéd ar det mojligt!
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BARN OCH UNGDOMARS RATTIGHETER, INOM FOTBOLLEN

Rimbo IF fotboll vill verka for att nedan rattigheter ska vara en sjalvklarhet for vara barn och ungdomar.

(Dessa rattigheter ar en viktig del nar vi bygger om hur vi bygger var spelarutbildningsplan).

Rattigheten att uppleva bade traning och match med stor variation som framjar gladje och lusten att lara.

Rattigheten att trana och tavla som ett barn eller ungdom och inte behandlas som en vuxen, antingen pa eller utanfor
planen.

Rattigheten att delta i tavlingar med forenklade regler, anpassade till deras niva av formaga och kapacitet i varje skede av sin
utveckling.

Rattigheten att trana och tévla i sékra och trygga miljoer.
Rattigheten att fa ta del av alla delar av spelet.
Rattigheten att tranas av utbildade och forberedda trénare.

Rattigheten att skaffa sig erfarenhet genom att sjélv fa I16sa de utmaningar och problem som uppstar under traning och
tavling.

Rattigheten att bli behandlad med vérdighet och respekt av tranare, lagkamrater och motstandare.
Rattigheten att trana och tavla med barn i sin egen alder med liknande chanser att vinna.

Rattigheten att inte forvantas bli en mastare.
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ERT BIDRAG

Vad vi i Rimbo IF fotboll vill/kommer att kunna genomféra under aret med hjélpt av ert bidrag;
Overgripande:

- Skapa en gemensam bild och en tydlighet om vad Rimbo IF Fotboll dr, vill vara och star fér.

- Arbeta vidare med utvecklingsansvarig Olle Andersson.

- Arbeta [6pande med innebérden av ungdomslyftets vardegrund.

- Anstélla tva chefstranare, tankta att konkret medverka att implementera och koordinera detta arbete.
- Genomfora ledarutbildningar, inte bara fotbollsmassigt utan framfér allt inom ledarskap och det sociala.
- Implementera spelarutvecklingsplanen.

- Genomfora spelarutbildningar.

- Samordna traningar och traningsschema.

- Fa flera barn/ungdomar att bérja med, och framfor allt fortsatta med, fotboll och idrott.

- Erbjuda bade spelare och ledare lI6pande foreldsningar.

- Forankra vart “socialkontrakt” for alla vara ungdomar/ledare.

- Umgas och halla gemensam avslutning och uppstart varje ar.

- Delta och vara med att nattvandra for “vuxna pa byn” flera ganger under aren.

- Efterstrava sa att alla ungdomar foljer vart sociala kontrakt och var gemensamma vardegrund.

- Ordna ovriga sociala tillstallningar och utbildningar.

Ni har sjalvklart méjlighet att paverka hur vi tillsammans arbetar vidare med dettal

Beskrivning av ansvaret for utvecklingsansvarig;

- Bygga var spelarutbildningsplan fran grunden, samt férankra denna i foreningen (via information och ledartraffar).
- Implementera denna spelarutbildningsplan i foreningen via en organisationsmodell som fortsatt bygger pa.

- Hitta och ta fram 2—4 budbérare for ungdomslyftet (chefstranare/koordinatérer).

- Utbilda féreningens tranare och ledare i spelarutbildningsplanen.

- Utvdrdera och uppdatera spelarutbildningsplanen under hela 2021 och 2022.

Vad ska finnas med i var spelarutbildningsplan; Utbildningsstege, policys, 6vningsval, arbetsmodeller, rekrytering,
verksamhetsplan och en massa annat.
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SOCIALKONTRAKT

Syftet med ungdomslyftet dr att vi vill motverka utanférskap, frimja god hélsa fér barn och unga i kommunen samt bygga en
langsiktig verksamhet fér vara barn och ungdomar.

Vi har alla olika bakgrund och ursprung och det dr dérfér viktigt att samtliga ungdomsspelare accepterar och av bdsta
férmdaga forséker foljer nedanstdende riktlinjer och regler:

Jag som spelare/ledare i Rimbo IF Fotboll har tagit del av, férstatt och kommer av basta férmaga att férsoka félja nedan;

- Visa respekt for regler och normer, bade inom fotbollen och i samhallet i dvrigt, samt for andra manniskor, saval vuxna
som barn.

- Respektera alla, i och dven utanfor foreningen, oberoende socioekonomisk bakgrund, kon, etnicitet, sexuell laggning,
duktighetsniva eller funktionsvariationer.

- Skolan for yngre eller arbetet for vuxna kommer forst.

- GOra mitt basta i att medverka i verksamheten.

- Vilkomna alla manniskor i féreningen och arbeta for att alla ska trivas.

- Taavstand fran all form av mobbing som rasism, aldersmobbning, utseendemobbing, kdnsmobbning och
framlingsfientlighet.

- Taavstand fran alla former av kriminell verksamhet.

- Ta avstand fran alla former av alkohol och droger i samband med idrott.

- Trdna med varandra i stallet fér mot varandra.

- Passa tider och respektera domare, ledare och motstandare.

- Tanka pa att jag representerar foreningen, savél i matchsammanhang, i kontakt med sponsorer, som privat pa fritiden.

- Ha en medvetenhet om den positiva effekt god kosthallning har pa traningsresultat och prestation.

- Alltid forsoka ha en positiv instalining.

Tillsammans ska vi hela tiden forséka arbeta fér att Rimbo IF Fotboll bér vara en lokal férankring och
en plats ddr vi ér 6ppna och toleranta med varandra, en plats dér man kan fG vénner fér livet.
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